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EL LENGUAJE Y EL HOMBRE

SANDRA MARITZA MORENO CARDOZO






INTRODUCCION

| lenguaje ha sido objeto de reflexion de diversas disciplinas.

La lingiiistica, la filosofia, el psicoanadlisis, la pedagogia, la

sociologia y la misma literatura han proporcionado
elaboraciones valiosas que nos permiten ver desde cada una de sus
orillas las intricadas relaciones que se establecen entre el hombre y
el lenguaje. El lenguaje nos ha encantado y maravillado desde
siempre, pues en cada encuentro nos presenta diversas caras; su
naturaleza compleja y multifacética sigue asombrandonos y con
cada hallazgo encontramos nuevas conexiones con la vida
intelectual, subjetiva y social, pero también nuevas preguntas.

Las consideraciones y estudios que se han hecho sobre el papel que
cumple el lenguaje en los procesos de conocimiento, de interaccion
social, de la recreacién del mundo y de la significaciéon, abren un
espacio de reflexion determinante sobre nosotros como especie,
sobre la forma como este nos configura, nos determina como sujetos
de cultura, y por supuesto, como creadores de historias y teorias.

Ahora bien, si el lenguaje estd presente en cada manifestacion
humana, desde las formas mas complejas de construccién de nuestra
propiaidentidad hastala funcién creadora de la palabra, es relevante
también pensar sobre el quehacer del docente en la escuela, sobre la
manera como alli se pone en juego el lenguaje. No pocas veces hemos
escuchado, en conversaciones con colegas y amigos, una respuesta
inmediata a la pregunta: ;Para qué sirve el lenguaje? La respuesta
aflora casi automaticamente: “para comunicar”. Y con esta rapida
sentencia creemos que hemos examinado una de las actividades mas
complejas de la condicion humana. Reflexionar sobre el papel que
cumple el lenguaje en la vida del hombre es una tarea interesante ya
que este se encuentra indisolublemente ligado a la esencia de lo
humano; no existe actividad que realicemos que no esté mediada por
él. Detenerse a analizar las relaciones que establecemos con el
lenguaje, significa, entonces, explorar la manera como el hombre
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EL LENGUAJE Y EL HOMBRE

interpreta, toma posesion de la realidad y construye significados
pararelacionarse con si mismo y con su entorno, es decir, analizar, las
determinaciones que de él recibimos.

Si como docentes somos conscientes de esta situacion, vale la pena
iniciar una nueva reflexién sobre nuestra practica que nos permita
crear estrategias para que el lenguaje ylalengua se asuman en el aula
desde una perspectiva mas holistica que posibilite el intercambio, el
dialogo, la construccién. Es decir, que se convierta en ese
instrumento “para responder a los peligros del mundo, para
compartir experiencias, para examinar los acontecimientos, para
encontrar soluciones y expresar nuestro asombro o satisfacciéon”. u

oD

(1) Como lo sefiala William Ospina en su ensayo a propdsito del lenguaje. William Ospina. La Idmpara
maravillosa. (Bogota: Mondadori 2012).
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“El lenguaje es el primero, y yo diria que el ultimo modo que
se le da al hombre de tomar posesién de la realidad,

de adueriarse del mundo” (2)

Pedro Salinas

ace varios afios me encontré con un libro del escritor espafiol

Pedro Salinas, en el que hace una defensa del lenguaje ). En

este texto profundo y hermosamente escrito, Salinas expone
con gran naturalidad algunos de los territorios en los que se cruzan el
lenguaje y el hombre; dejando de lado el discurso académico de un
lingtiista o un fil6logo, presenta desde la mirada de un avezado
usuario de las palabras, como el lenguaje, antes de servir a cualquier
propiedad social de comunicacién, permite reconocerse en el
mundo. Este texto generd en mi grandes inquietudes y me invit6 a
realizar nuevas lecturas que ampliaron ciertas intuiciones que tenia
acerca del lenguaje que ha servido no solo como medio de
comunicacién, sino ante todo, como el campo donde el hombre se
constituye como humano. Estas lineas surgen entonces de mi interés
por entender los caminos del lenguaje, examinando algunas de sus
manifestacionesylasrelaciones que establecemos con él.

Lasideas que forman la trama de este tejido no son otra cosa que una
invitacion a la reflexion y a la conversacion desde las posibilidades
mismas que abre el lenguaje y que delinea nuestro paso por el
mundo. Espero que este escrito abra nuevas ventanas que permitan
comprendernos, preguntarnos y continuar indagando desde las
profundidades y misterios, las huellas que ha dejado el lenguaje en
nuestra propia historia.

(2) Pedro Salinas, El Defensor, (Bogota: Editorial Norma, 1948), 264.

(3) EI Defensor, lo publicé Salinas en 1937 luego que de fue condenado al exilio en Estados Unidos como
consecuencia de su posicion republicana durante la Guerra Civil Espafiola. Con gran hondura intelectual pero a la
vez con la mirada fina del poeta, Salinas escribe ensayos en los que defiende el género epistolar, la escritura, la
lectura, el lenguaje, la lengua y su uso, para mostrar su inquietud por la excesiva maquinizacién de la vida y los
riesgos que conlleva esta situacion para el espiritu.
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Dado que el texto es un acercamiento al lenguaje, inicio este
recorrido precisamente con la presentacién del ser humano como
una especie particularmente extrafia y los factores que
determinaron el surgimiento del lenguaje. Mas adelante, me ocupo
de la importancia de los relatos en nuestro devenir histdrico y las
relaciones que existen entre lenguaje y pensamiento, lenguaje y
sociedad, lenguaje e individuo. Por ultimo, expongo algunas ideas
acerca de como el lenguaje se convierte en objeto de reflexion en la
escuela. Resulta indiscutible comprender las formas en las que nos
relacionamos con el lenguaje, para resignificar los procesos que
desde la instituciéon escolar generamos, ya que el estatuto de
humanos, nos lo proporciona el lenguaje y solo si logramos
aproximarnos a comprender la intricada red que construimos
gracias a él, proporcionaremos a nuestros estudiantes un lugar
distinto como integrantes de una cultura.

La extraria especie la humana

Si siguiéramos las leyes de la seleccidon natural, nuestra especie no
hubiera sobrevivido, pues como lo plantea Dany Robert Dufour
(1999), en Cartas sobre la naturaleza humana para uso de los
sobrevivientes ), somos una especie inacabada. El texto nos recuerda
nuestra condicién de noetenes, lanzados al mundo prematuramente,
con un organismo inconcluso, sin el desarrollo que muestran otras
especiesy, sin embargo, conla capacidad para dominarlo:

Soy un viejo animal. Fui lanzado al mundo hace cien mil afos. No debi
haber vivido.

Y ahoradomino el mundo.

Nunca he sido mas que un aborto de mico. Un error de la naturaleza. Uno
de tantos desechos sin consecuencia de los que ésta se deshace a
menudo sin hacer escandalo. Sali demasiado pronto, prematuro, ni
hecho ni por hacer, tan poco acabado que habria debido fallecer sin dejar
huella. Tabiques cardiacos sin cerrar, inmadurez postnatal del sistema

(4) Danny-Robert Doufur, Lettres sur la nature humaine a l'usage des survivants, Paris: Calman-Levi.
Traduccién: Pio Eduardo Sanmiguel Ardila. Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura, 1999. p.7.
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nervioso, insuficiencia de los alvéolos pulmonares, circunvoluciones
cerebrales a duras penas desarrolladas, crecimiento fisico insuficiente
respecto a las normas constatadas en los demas mamiferos [...]. El
ternerito o el potrito, cuando llegan al mundo, pesan aproximadamente
40 kilos y solo pocos minutos después brincan ante su madre con una
conviccion, temblorosa es cierto, pero... Pero yo, apenas si peso 3 kilos al
nacer, y ni siquierame arrastro [ ...].

Los demads primates comen, devoran, desgarran; sus dientes de leche se
forman inmediatamente después del nacimiento, y apenas se
completan empieza a manifestarse la denticion definitiva. Mi
supervivencia alimenticia es un lamentable ejemplo de total
dependencia: necesito dos afios para llegar a tener todos mis dientes de
leche, y apenas se realiza ese prodigio, al punto los pierdo para vivir
medio desdentado hastaloscinco o seisafios [...].

(Pero, como pudo suceder que una especie tan fragil, condenada a
fracasar, no haya sucumbido? ;Qué factores influyeron para que se
haya instaurado tan tercamente en la naturaleza y a pesar de su
condicién prematura contintie habitando el mundo? El lenguaje, sin
lugar a dudas, cumplié un papel esencial; proporcioné la nocién de
tiempo, dandonos la posibilidad de imaginar aquello que no éramos,
pero que deseabamos ser: un hombre que gobernara a los animales,
“que fuera agil, que volara de arbol en arbol, que aceptara el cuerpo a
cuerpo con la pantera o el cocodrilo, que dispusiera de un formidable
equipo y fuerza sin limites, capaz de manejar la terrible garra-pufial,
adjunta a su flanco para destripar todo lo que se moviera (...)"s.
Surge, entonces, el lenguaje hecho palabra. Palabra que canta, que
cuenta que revela, que nos determina y que deja huellas que han
quedado inscritas en los libros del tiempo, marcas grabadas en la
piel, marcas que no son otra cosa que formas de lenguaje.

La palabra cumple una funcién privilegiada pues le ayuda a ese ser
inacabado a acceder al estatuto de lo humano, le permite ser uno
entre los otros, saberse parte de una familia, de un grupo,
reconocerse a si mismo y alos demas existiendo a través del Otro, es
decir, del lenguaje. La palabra es el punto de partida, el lugar de

(5) Ibid. Doufour, p. 25
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encuentro entre el hombre y el mundo, es la voz que nombra, que no
ignora y que determina, pero a la vez dibuja las edades de los
hombres. La palabra, como lo sefiala el escritor mexicano Octavio
Paz,nombra, inventaylibera:

All4, donde terminan las fronteras, los caminos se borran. Donde
empieza el silencio. Avanzo lentamente y pueblo lanoche de estrellas, de
palabras, de la respiracién de un agua remota que me espera donde
comienza el alba.

Invento la vispera, la noche, el dia siguiente que se levanta en su lecho de
piedra y recorre con ojos limpidos un mundo penosamente sofiado.
Sostengo al arbol, a la nube, a la roca, al mar, presentimiento de dicha,
invenciones que desfallecen y vacilan frente alaluz que disgrega.

(...) All3, donde los caminos se borran, donde acaba el silencio, invento la
desesperacion, la mente que me concibe, la mano que me dibuja, el ojo
que me descubre. Invento al amigo que me inventa, mi semejante; y a la
mujer, mi contrario: torre que corono de banderas, muralla que escalan
mis espumas, ciudad devastada que renace lentamente bajo la
dominacién de mis ojos.

Contra el silencio y el bullicio invento la Palabra, libertad que se inventa
y me inventa cada dia ().

El ser humano se ve avocado a inventar lo que no existia para
comprender lo que esta escrito en él y lo que esta escrito por él. La
palabra surge, entonces, como una manifestaciéon del lenguaje y se
convierte en condicion misma de la existencia; aparece como
testimonio de los sentimientos humanos, como creadora de vinculos
entre la conciencia, la memoria, las emociones y las ideas, provee de
horizonte al ser humano, proporcionandole a través de esos signos
trazos de su existencia.

La palabra juega entre las formas, pero a la vez se convierte en un
poderoso método de exploracion interior, es luz que avanza en
nuestras propias tinieblas, para mostrarnos a través de su espejo lo

(6) Octavio Paz, Libertad bajo palabra. México: Fondo de Cultura Econémica, 1968, p. 45.
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que esta oculto y asi descifrar en el reflejo que nos devuelve aquello
que nos encargamos de callar:

Palabra (7

Palabra, voz exacta

y sin embargo equivoca;

oscura y luminosa;

herida y fuente: espejo;

espejo y resplandor;

resplandor y punal,

vivo puiial amado,

ya no pufial, si mano suave: fruto.

Llama que me provoca;

cruel pupila quieta

en la cima del vértigo;

invisible luz fria

cavando en mis abismos,
llendndome de nada, de palabras,
cristales fugitivos

que a su prisa someten mi destino.

Palabra ya sin mi, pero de mi,
como el hueso postrero,
andénimo y esbelto, de mi cuerpo;
sabrosa sal, diamante congelado
de mi ldgrima oscura.

Palabra, una palabra, abandonada,
riente y pura, libre,

como la nube, el agua,

como el airey la luz,

como el ojo vagando por la tierra,
como yo, si me olvido.

(7) Octavio Paz, Libertad bajo palabra, (México: Fondo de Cultura Econémica, 1968), 15
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Palabra, una palabra,

la ultima y primera,

la que callamos siempre,
la que siempre decimos,
sacramento y ceniza.

Palabra, tu palabra, la indecible,
hermosura furiosa,

espada azul, eléctrica,

que me toca en el pecho y me aniquila.

O como lo sefiala Aurelio Arturo la palabra omnipresente que nos
rodea, que usa, se funda, se buscay se encuentra como embrion que
germina en la region escondida de cada ser para nombrar lo que
sentimos, deseamos, anhelamos. Entonces las palabras nacen,
fundan la experiencia en la que nos miramos y vuelan para que en la
voz del poeta ejerzan sunacimiento.

Palabra )

Nosrodealapalabra

la ofimos

latocamos

suaromanos circunda

palabra que decimos

ymodelamos conla mano

finaotosca

yque

forjamos

conel fuego dela sangre

y la suavidad de la piel de nuestras
amadas

palabra omnipresente

con nosotrosdesde el alba

oatn antes

enelaguaoscuradel suefio
oenlaedaddelaque apenassalvamos
retazos de recuerdos

(8) Aurelio Arturo, Obra poética completa, (edicion critica, Rafael Humberto Moreno-Duran, coordinador.
Madrid: Coleccién archivos, 2003) p. 542-547



de espantos

deterribles ternuras

queva con nosotros

mondlogo mudo

didlogo

la que ofrecemos a nuestros amigos
la que acuiiamos

parael amorla queja

la lisonja

moneda de sol

odeplata

omoneda falsa

en ellanos miramos

parasaber quiénes somos
nuestro oficio

yraza

refleja

nuestro yo

nuestra tribu

profundo espejo

y cuando es alegria y angustia
y los vastos cielos y el verde follaje
y la tierra que canta

entonces ese vuelo de palabras
es la poesia

puede ser la poesia.

Y asi, de palabra en palabra, de relato en relato, inicialaaventuradelo
humano que le permite al hombre escapar del determinismo de los
codigos genéticos y de la cadena del ADN que acompafia a todos los
seres vivos.

Un hombre que narra para comprender
y comprenderse

“Sin el relato y sin la posibilidad de contarse ese relato,
no somos nada, o somos muy poco”.
Jean Claude Carriére

El relato abre entonces nuevas posibilidades, le permite al ser
humano sustituir aquello que no tuvo, que ha perdido por haber
nacido prematuro y en total dependencia del otro, creando un nuevo
territorio con escenarios que lo configuran desde un lugar distinto y
que le permiten suplirlo que lanaturalezano le proporcioné.



Es asi como el lenguaje se inscribe en las paginas del tiempo para no
abandonarnos nunca mas. Desde las primeras huellas en las grutas
de las cavernas, pasando por los manuscritos en tinta y las hojas
tachadas que circulan por debajo de los pupitres, hasta las notas que
aparecen en los ordenadores y celulares, nos sefialan la necesidad
imperante de decir, de contar cada buisqueda, cada hallazgo, cada
invento, cada pregunta, cada certezay cada duda, en un juego que no
termina jamas, pues los relatos nos sefialan verdades reveladas, pero
también nos abren preguntas que nos conducen a pensar en lo
indescifrable deloreal.

Dos maneras de construir la realidad

Como ya lo he sefialado, el relato desde siempre ha permitido al
hombre escucharse a si mismo y escuchar alos demas, en un intento
por reconstruir su experiencia y darle sentido al mundo. Por eso, ha
perdurado en el tiempo, ocupandose de relatar nuevas formas de
comprender el mundo, hallazgos asombrosos, guerras, sequias,
hambrunas, pero también aquella parte del ser que es inasible: la
felicidad, el amor, el deseo, la esperanza, el odio y los conflictos
internos del ser humano. Es asi como la narraciéon se ha abierto
camino en la memoria para construir la experiencia.

El mismo Salinas sefiala, en su inconfundible estilo poético, una
verdad irrefutable que nos demuestra como el acto de nombrar, nos
ayudaa construirlarealidad:

Cuenta el poeta catalan Joan Maragall que en cierta ocasién llev6 a una
nifia de algunos afios, que no conocia el mar; a la orilla del Mediterraneo,
deseoso de ver el efecto que causaba en ella esa primera visién. La nifia
se quedo con los ojos muy abiertos y, como si el propio mar le enviara,
dictado por el aire, su nombre, dijo solamente: “;Mar; el mar!” La voz es
pura defensa. La criatura ve ante si algo que por sus proporciones, su
grandeza, su extrafieza, la asusta, casilaamenaza. Y entonces pronuncia,
como un conjuro, estos tres sonidos: “mar”. Y con ellos, sujeta a la
inmensa criaturaindémita del agua, encierralavastedad del agua, de sus
olas, del horizonte, en un vocablo. En suma, se explica el mar
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nombrandolo, y al nombrarlo pierde el miedo, se devuelve a su
serenidad. Es eso, el mar, no es un monstruo ni pesadilla; es, no puede

decirse de otro modo mas sencillamente grandioso, el mar ().

Al nombrar, el ser humano se sittia en la palabra para engendrar la
realidad. Esa es su forma de creacion. La palabra y el lenguaje
configuran una gramatica propia que esta a la espera de una
revelacion, aspecto esencial para comprender el lugar que el hombre
ocupa y construye en la red de historias que le son dadas o que él
mismo crea. De esta manera, el lenguaje se convierte en esa formula
magica, en ese conjuro que le permite avanzar hacia un territorio
inexplorado, para preguntarse y responderse, para aventurar y
determinar, para incorporar a la realidad que construye historias,
cuentos, conceptosy razonamientos.

Ahora bien, ;como hace el hombre para incorporar estos aspectos en
su devenir? Esta inquietud ha sido objeto de reflexion en diferentes
campos disciplinares, desde los antiguos griegos hastalas disciplinas
mas recientes, con los planteamientos generados desde las llamadas
ciencias cognitivas. La psicologia cognitiva, en particular, ha sefialado
dos modalidades en que el hombre construye la realidad, para dar
forma a su experiencia: la paradigmatica y la narrativa. Dada su
importancia quisiera presentar, de manera sucinta, algunas de sus
caracteristicas que daran marco a los planteamientos acerca del
pensamiento narrativo.

El Pensamiento paradigmadtico y el narrativo

La idea de que el ser humano posee dos modalidades de
funcionamiento cognitivo, el pensamiento paradigmatico y el
narrativo, ha sido considerada por el psicélogo estadounidense
Jerome Bruner. Este psicélogo cultural aporta elementos
importantes para comprender como gracias a dichas modalidades el
ser humano ordena la experiencia y construye la realidad. De
acuerdo con sus postulados, cada una de ellas funciona de modo
diferente y brinda maneras distintas de construir y organizar la

(9) Pedro Salinas, El Defensor, Bogota: Norma, 1984. p. 267.
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experiencia, poseen por tanto, una serie de caracteristicas que le son
propias, que se complementan entre si, pero que son irreductibleso).

Los antiguos griegos ya intuian que existia una diferencia entre dos
formas de discurso: logos y mithos. Dichas formas son opuestas en
cuanto al fondo y ala forma. La primera, en la forma tiene un valor de
racionalidad demostrativa y en el contenido, se ocupa de las
entidades abstractas de la filosofia; mientras la segunda, en la forma
tiene la textura narrativa, y en el contenido, se enfoca en las
dramaticas aventuras que cuenta el mito (Vernant,1982). Ellogos se
propone entonces establecer la verdad después de una investigacion
escrupulosay enunciarla en un modo de expresion particular. Al mito
también se le atribuye un valor de verdad, aunque una verdad no
formulada directamente, una verdad, que para ser entendida,
necesita una maneradiferente de decir (1.

Aunque en muchos aspectos se opongan estas dos formas de
pensamiento, Aristoteles demuestra que se necesitan. El filésofo
reconoce que en el mito hay un elemento de verdad divina. Este
planteamiento permite suponer que el mito prefigura la filosofia, del
mismo modo como el habla infantil prepara el lenguaje del adulto y
solo tiene sentido en relaciéon con él. El mito seria, entonces, como un
esbozo de discurso racional: a través de sus fabulas se percibiria el
primer balbuceo dellogos.

Bruner va mucho mas alla del reconocimiento de las formas de
discurso y propone la idea que existen dos modalidades de
funcionamiento cognitivo: la paradigmatica y la sintagmatica. Estas
modalidades se necesitan y los intentos de reducirlas, o incluso de
ignorar una a expensas de la otra, hacen perder inevitablemente la
ricadiversidad que encierra el pensamiento.

(10) Los planteamientos teéricos de este apartado hacen parte del trabajo de investigacion: “El relato de
ficcion como instrumento medidor para favorecer la formacién de conceptos sociales en nifios entre 10y 12 afios”

(11) Jean Piérre Vernant hace referencia al relato alegérico como esa manera diferente de decir.
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El mismo Bruner sefnala cémo estas maneras de conocer tienen
principios funcionales, criterios de correcciéon que son propios. Un
buen relato y un argumento pueden usarse como medio para
convencer, donde la clave radica en la manera como lo hacen,
mientras los argumentos convencen de su verdad, los relatos de su
semejanza conlavida az.

En el pensamiento paradigmatico la verificacion se realiza mediante
procedimientos que permiten establecer una prueba formal y
empirica. En el narrativo, no se establece la verdad, sino la
verosimilitud. Con un argumento légico se realiza una btisqueda de
verdades universales; mientras que con un relato se buscan
explicaciones particulares de un suceso: una separacion, una
discusion, unaacciéninesperadade alguien.

El pensamiento paradigmatico o logico cientifico tiene que ver con
las capacidades de razonamiento, explicacién y andlisis logico
empirico. Es de naturaleza formal, descriptivo, explicativo y se da
hacia el exterior, pues pretende buscar las explicaciones correctas de
los fenbmenos que conforman la realidad, considerando estos
fendémenos como invariables e independientes de la conciencia del
observador.

Esta modalidad de pensamiento “se ocupa de causas generales, y de
su determinacién, y emplea procedimientos para asegurar
referencias verificables y para verificar la verdad empirica”us. Su
ambito esta definido no solo por entidades observables a las cuales
se refieren sus enunciados basicos, sino también por la serie de
mundos posibles que pueden generarse légicamente y verificarse
frente a las entidades observables; es decir, estd dirigida por
hipétesis de principios. En sintesis, la modalidad paradigmatica se
vale de los conceptos, las categorias, el empleo de hipdtesis y de
argumentos en su desarrollo, con el objetivo de construir teorias que
permitan establecer las causas generales de los fen6menos.

(12) Jerome Bruner. Realidad mental y mundos posibles. Barcelona: Paidés, 1987, p. 24

(13) Jerome Bruner. Realidad mental y mundos posibles. Barcelona: Paid6s, 1987, p. 25.
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El pensamiento narrativo por su parte, aunque sea el tipo de
pensamiento que mas usa el hombre, es el menos conocido. Se ocupa
delacondicion humana, consiste en contar historias a otras personas
y a nosotros mismos. Al hacerlo el ser humano va construyendo
significados y asilas experiencias adquieren sentido. El pensamiento
narrativo se caracteriza por ser interpretativo y subjetivo, se da hacia
el interior hacia lo personal, buscando la organizacién y
comprension de la experienciay los actos del ser humano a través de
los relatos. Esta modalidad de pensamiento elabora secuencias
narrativas y atribuye estados intencionales para comprender
conductas atipicas que se desvian de los canones establecidos,
produciendo relatos.

Es evidente que la habilidad para crear narraciones es fundamental
en la construccion de nuestras vidas y en la busqueda de un lugar
para nosotros mismos, en el posible mundo al que nos enfrentamos.
Los relatos por lo tanto, no se rigen por los mismos criterios de
verificabilidad del pensamiento paradigmatico, sino por criterios de
credibilidad y verosimilitud. La verosimilitud esta dada por la
coherencia del relato, no por la probabilidad de que el
acontecimiento que se narra esté ocurriendo o pueda ocurrir (1.

Por otra parte, es importante tener en cuenta que las narraciones
presentan dos panoramas simultaneos: el de la accién o gramatica
del relato, y el de la conciencia. En el primero, los constituyentes son
los argumentos de la accion: agente, intencidén, meta, situacion,
instrumento. En el segundo, aparece lo que saben, sienten o piensan
aquellos que intervienen en la accion. Para hacer esta distincion,
Bruner sugiere algunos ejemplos de la literatura y plantea cémo
estos panoramas le ayudan al lector a ingresar en la vida de la mente
de los demads protagonistas, convirtiéndose el relato en un poderoso
medio de conocimiento de lo que ocurre en los sujetos. En el
siguiente esquema se presentan las diferencias entre estas dos
modalidades de pensamiento.

(14) Confréntese en Jerome Brunner, La educacién puerta de la cultura, Madrid: Visor, 1997, p. 59.
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Figura No 1. Diferencias entre el pensamiento paradigmdtico y el narrativo

El pensamiento

/\

Paradigmatico

- |

formal descriptivo
explicativo

Se orienta

al exterior
Objetivos: buscar
explicaciones de
fenémenos de la
realidad

Emplea l

la conceptualizacidn,
la categorizacion,
la formulacion de
hipétesis de principio,
la verificacion.
Es verdadero

Produce

argumentos y
teorias

-14-

Narrativo

=

interpretativo y
subjetivo

l Se orienta

al interior
Objetivos: buscar la
comprension de la
experiencia y los actos
del ser humano

l Emplea

la elaboracion de
secuencias
narrativas y la
atribucion de estados
intencionales.
Es verosimil

Produce

relatos



El pensamiento narrativo y la cultura

“Sofiamos narrando, ensofiamos narrando, recordamos, prevemos,
esperamos, nos desesperamos, creemos, dudamos, planificamos,
revisamos, criticamos, construimos, aprendemos,

odiamos y vivimos por medio de las narrativas’.

Bdrbara Hardy

El relato esta presente en el ser humano de manera constante y
atraviesa gran parte de las actividades que realiza; los vemos en
mitos, leyendas, fabulas, cuentos, conversaciones, chistes, discursos,
novelas, tiras comicas, fotografias, cuadros, peliculas, suefios y
noticias, por mencionar solo algunas. Estd presente en todos los
tiempos, en todos los lugares, en todas las sociedades, contar
historias es algo connatural al ser humano, es parte de nuestra
dotacion innata y por eso aparece en todos los contextos, por muy
ligeros de equipaje que nos hallemos y por pocas ensefianzas que
hayamos recibido qs).

En el transcurso de la vida los seres humanos estamos habitados por
relatos. Desde la filogenia y la ontogenia se puede evidenciar como
nos han acompafiado. En el desarrollo cultural, se ha mostrado que
los mitos son una de las primeras formas narrativas y se establecen
como una consecuencia universal del desarrollo del lenguaje
elaborado. En las sociedades tribales mas antiguas, el empleo del
lenguaje mas elevado se da en el campo de la invencién mitica. En las
sociedades “primitivas” siempre se han encontrado mitos sobre la
creacion y la muerte y relatos que sirven para agrupar las ideas de la
tribu sobre el origen del mundo 6. Asi, el mito se constituye en un
elemento esencial de la comprension del hombre; es un sistema que
le permite clasificar, coordinar, agrupar y oponer hechos, es decir,
organizar la experiencia.

(15) Mario Carretero, Introduccién a la psicologia cognitiva, (Buenos Aires: Aique, 1998), p. 160.

(16) Hunter McEgan y Kieran Egan, La narrativa en la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion. (Buenos
Aires: Amorrortu, 1998), p. 59.
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Con el desarrollo del lenguaje, la mente amplid su alcance mas alla de la
reconstruccion mimética de episodios, hasta una representacién
exhaustiva de todo el universo humano. Explicacién causal, prediccidn,
control: el mito constituye un intento de conseguir los tres y cada

aspecto delavidaestaimpregnado por él (17).

La fuerza del relato se replica también en el desarrollo ontogenético.
Este aparece en los primeros afios, como una forma de comprension
de eventos culturales. Los modelos que hacen los nifios en formas de
narraciones construyendo y reconstruyendo simbdlicamente su
experiencia, son un intento por organizar y comprender lo que
sucede a su alrededor y consigo mismo. Son una forma de
clasificaciéony ordenacién del mundo qs).

El relato como forma narrativa aparece en todas las sociedades y
épocas. Carretero sostiene que la primera forma de conocimiento
consiste en las historias que contamos y nos cuentan. Si esto es asi,
(por qué no fijarse en los relatos para analizar el conocimiento
humano? ;Por qué no acudir a los relatos para entender mejor los
mecanismos internos de los seres humanos que a simple vista no
pueden observarse?us. Estas preguntas abren un espacio
interesante para estudiar las narraciones y el pensamiento narrativo,
pues éstas requieren para su comprension y produccion habilidades
que solo pueden ser explicadas desde el pensamiento narrativo.

El relato se convierte, entonces, en memoria, en explicacion que le
permite al hombre trascender en el tiempo, entenderse y que los
demas lo entiendan, posibilitando la construccién de la cultura, por
eso es transcultural y transhistérico. Los caminos por los que se
filtran los relatos en la vida del hombre son multiples y variados: las
historias que cuentan las madres desde el vientre, la tradicion oral
con mitos y leyendas y los cuentos de hadas que actualizan viejos

(17) Mario Carretero, Introduccién a la psicologia cognitiva, (Buenos Aires: Aique, 1998)p. 59.

(18) Jean Pierre Vernant, Atravesar fronteras. Entre el mito y la politica, (México: Fondo de Cultura Econdmica.
1982), p. 32

(19) Mario Carretero, Introduccién a la psicologia cognitiva, (Aique: Buenos Aires.1998), p 162.
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temores del ser humano, explican o regulan comportamientos.
Dufour, citando a Levi -Strauss, plantea como el mito es una forma de
pensamiento elaborado, un instrumento de comunicacién de alto
nivel 0. Todas estas narraciones son apenas una muestra de ese
intento que hace el ser humano por entrar en una relacion distinta
con el mundo.

Estas narraciones, que se encuentran por doquier, protegen de los
avatares de la vida, manteniendo o liberando al hombre de sus
miedos primigenios. En este ultimo, aspecto Bruno Betelheim @1
sefiala como los cuentos de hadas derivaron de, o dan expresion
simbolica a ritos de iniciacién u otros ritos de paso, convirtiéndose
en portadores de profundos significados, permitiendo a la vez
externalizarlo que ocurre enlamente del hombre.

El nifio podra empezar a ordenas sus tendencias contradictorias,
cuando todos sus pensamientos llenos de deseos se expresen a través de
un hada buena; sus impulsos destructivos a través de una bruja
malvada; sus temores a través de un lobo hambriento; las exigencias de
su conciencia a través de un sabio, hallado durante las peripecias del
protagonista, y sus celos a través de un animal que arranca los ojos de
susrivales.

Asi, tanto las narraciones miticas como los cuentos de hadas
responden a las eternas preguntas del ser humano:;como es el
mundo en realidad?, ;como tengo que vivir mi vida en é1?, ;como
puedo ser realmente yo? @22)

Podemos notar como toda cultura dispone de narrativas y las emplea
como forma de representacion y comprension de la realidad. Hunter
Mcewan explica que “la narrativa es una de las operaciones
fundamentales de construccion de sentido que posee la mente, y al
parecer es peculiar tanto de los individuos como de la humanidad en

(20) Danny-Robert Doufur, Lettres sur la nature humaine a l'usage des survivants, (Paris: Calman-Levi.
Traduccién: Pio Eduardo Sanmiguel Ardila. Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura.1999), p.69.

(21) Bruno Betelheim, Psicoandlisis de los cuentos de hadas, (Grigalbo: Barcelona 1977),52.

(22)1bid., p. 64.
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su conjunto. En los seres humanos hay pocas cosas que sean a la vez
peculiaresy universales” 3 . Existe por tanto, un vinculo vital entre la
formanarrativaylaaccién humana.

Teniendo en cuenta todas las implicaciones de los relatos en la vida
del sujeto, de la comunidad y de la cultura se comprende por qué el
relato es asombroso y tiene un poder extraordinario pues media la
comprension de la realidad interna que construye el sujeto,
convirtiéndose en un instrumento valioso que permite saber algo
mas delacondicién humana, delas sociedadesylas culturas.

Funciones del pensamiento narrativo

“Necesitamos historias del mismo modo que
necesitamos suefios, no para olvidar lo real,
sino para aprender a afrontarlo.”

Agustin Ferndndez Paz.

El caracter universal de la narraciéon posibilita no solo la cohesién de
una cultura, sino ademas la estructuracion de la vida de un individuo,
pues muchas de las reglas que regulan el funcionamiento de una
comunidad y de sus individuos son relatadas. Comparto con Bruner
la idea de que “la habilidad para construir narraciones y para
entender narraciones es crucial en la construccion de nuestras vidas
y de un -lugar- para nosotros mismos en el posible mundo al que nos
enfrentemos” 4, pues los relatos ayudan a aprender lo existente, lo
posible, pero tambiénlo creado porlainteracciéon entre los hombres.

La narracién es una de las capacidades mas profundas de cada
individuo, pero a la vez se presenta como un don universal. Ahora
bien, en el interior de las narraciones existen ciertas funciones
esenciales para vivir en una cultura, que son una herramienta
fundamental de organizacion, representacion y expresion de la
experiencia. La narracion se convierte asi, en una de las operaciones
fundamentales de construcciéon de sentido que posee la mente.

(23) bid

(24) Jerome Bruner, La educacién puerta de la cultura, Madrid: Visor, 1997, p. 59.
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Veamos con mas detalle dichas funciones:

- Laintencionalidad da sentido a las experiencias humanas. Las
narraciones permiten construir explicaciones de comportamientos,
atribuyendo estados intencionales a los actores, buscando de esta
manera determinar lo que esta detras de las acciones humanas.
Segun Balbies) la intencionalidad es un rasgo distintivo de los
procesos mentales humanos y un sistema innato de categorias que
cumplen la funcién de organizar la experiencia.

- Explicar las desviaciones de lo canénico. Al explicar las razones
de las acciones humanas, las narraciones permiten dar sentido a
comportamientos que se salen del orden preestablecido creando
vinculos entre lo excepcional y lo corriente, haciendo de esta manera
que aquelloincomprensible o que resulta extrafio se vuelva claro. De
esta forma, las narraciones se convierten en instrumentos de
mediacién para la negociaciéon social de significados entre lo
canonico establecido por la sociedad o cultura y aquello que se sale
de este orden.

- El poder de la evocacion, la organizacion de la conciencia y la
autoconciencia. En todo relato se manifiesta una condicién del
pensamiento narrativo de estar siempre referido a dos panoramas o
escenarios simultaneos y distintos. Uno es el panorama de la accidn;
otro es el de la conciencia. Mientras que en el primero se destacan los
argumentos de la accion de los personajes, la intencién o meta, en el
segundo, lo importante radica en la descripciéon de lo que saben,
piensan o sienten los que intervienen en la acciénee). Puesto que al
narrar se esta contando una historia, de alguien o de algo que se
perpetuia y se resignifica. Es asi como los relatos guardan en la
memoria vivencias que permiten dar coherencia interna a las
experiencias del hombre. En ese sentido, esa elaboracién de marcos
es lo que le permite al ser humano atribuir sentido
proporcionandole“un medio de construir el mundo, de caracterizar

(25) Juan Balbi, La mente narrativa, (Buenos Aires: Paidés, 2004), 314.

(26) Ibid Balbi, p. 314.
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su curso, de segmentar los acontecimientos que ocurren en él, etc. Si
no fuésemos capaces de elaborar esos marcos, estariamos perdidos
en las tinieblas de la experiencia cadtica y probablemente nuestra
especie nunca hubiera sobrevivido” 7.

El poder de la evocaciéon y la formacién de la autoconciencia
permiten el desarrollo de diferentes puntos de vista sobre el sujeto
protagonista de la historia.

- El tiempo y criterio de interés. Las narraciones segmentan el
tiempo subjetivamente; el desarrollo de los acontecimientos esta
organizado de acuerdo con el criterio de interés, es decir, con el
criterio que adjudica el narrador a eventos que considera esenciales
para explicar un suceso o un comportamiento que, por lo general, se
desviadelanorma, expectativas o costumbres.

Los relatos se convierten asi, en el medio a través del cual los
hombres expresan su experiencia organizada a través de los eventos
que consideran mas importantes en su vida o en la vida de su
colectividad. Ademas, el hombre entiende el presente en relacién con
el pasadoy el futuro, por lo tanto, la temporalidad es un componente
basico del modo en el que ordenamos nuestra experiencia ya que el
tiempo dentro de la narracion es revelador de la condicién temporal
delaexperiencia subjetiva.

- Laidentidad. Esta funcién esta ligada con el poder de evocacién y
con el tiempo ya que la capacidad de secuencializar la propia
experiencia le permite al ser humano registrar los detalles de la
subjetividad propia y ajena, impulsando el desarrollo de un sentido
diferenciado de identidad personal. Bruner sefiala como el Yo que
construyen los seres humanos es el resultado de un proceso de
construccion de significados: “el yo cuando narra, no se limita a
contar, sino que ademas justifica, y el yo cuando es protagonista
siempre esta, por asi decir, apuntando hacia el futuro”zs).

(27) Jerome Bruner, La educacién puerta de la cultura, (Madrid: Visor, 1997), 59.

(28) Jerome Brunner, Realidad Mental y mundos posibles, (Gedisa: Barcelona. 1987).
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En este punto vale la pena sefialar como cada una de estas funciones
nos permiten construir un “yo” que experimenta desde cierta
perspectiva, que crea tramas que le permiten asociarse con el
mundo, en donde aparecen de manera implicita las pautas de la vida,
de la cultura y de si mismo. El bosque es una metafora para el texto
narrativo dice Umberto Eco y explica como gracias a la narracidn, el
hombre entra al bosque, le abre la puerta a los relatos, elige sus
propios senderos para iniciar el conocimiento del mundo y en ese
busqueda, encuentra sus propias sendas. Me permito citar una
anécdota muy reveladora que menciona en su libro “Seis paseos por
losbosquesnarrativos”:

Después de haber publicado mi novela “El péndulo de Foucault”, un
antiguo amigo de la infancia, que no veia desde hacia afios me escribi6:
«Querido Umberto: no recordaba haberte contado la patética historia de
mi tio y de mi tia pero me parece poco correcto que la hayas usado para
tu novela». Ahora bien, en mi novela yo cuento unos episodios que
conciernenaun cierto tio Carloy a unatia Caterina, que enla historia son
los tios del protagonista Jacopo Belbo y, en efecto, estos personajes
existieron de veras: aunque fuera con algunas variaciones, yo habia
contado una historia de mi nifiez, que atafiia a un tio y una tia que se
llamaban de otra forma. Le contesté, a ese amigo mio, que el tio Carloyla
tia Camerina eran tios mios, por lo tanto, tenia el copyright, y no tios
suyos, y que ignoraba incluso que él hubiera tenido tios. El amigo se
excusé: se habia ensimismado tanto en la historia que habia creido
reconocer unos acontecimientos que les habian sucedido a sus tios. Lo
cual no es imposible porque en tiempos de guerra (tal era la época a la
que se remontan mis recuerdos) a tios diferentes les acontecen cosas
analogas.

;Qué le habia pasado a mi amigo? Habia buscado en el bosque lo que, en
cambio, estaba en su memoria privada. Es justo que yo, paseando por un
bosque, use cualquier experiencia, cualquier descubrimiento para sacar
enseflanzas sobre la vida, sobre el pasado y sobre el futuro. Pero como el
bosque ha sido construido para todos, en él no debo buscar hechos y
sentimientos que me atafien solamente a mi. Si no, como he escrito en
mis dos libros recientes, Los limites de la interpretaciones e
Interpretation and Overinterpretation (12), no estoy interpretando un
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texto, sino usandolo. No esta prohibido usar un texto para sofiar
despierto; y a veces lo hacemos todos. Pero sofiar despierto no es una
actividad publica. Nos induce a movernos en el bosque narrativo como si
fueranuestrojardin privado”9).

Nuevamente, por via de la literatura, quedan explicadas como las
funciones de los relatos operan en la construccion de sentido, pueslo
que le sucedié a su amigo, nos revela no sélo el poder de evocaciéon y
organizacion de la conciencia, sino la fuerza que tiene el relato para
construirlarealidad.

Universales de los relatos

Los relatos comparten ciertos rasgos que son universales. Jerome
Bruner plantea nueve maneras que sirven para explicar como se
constituye forma narrativa:

a. Estructura de tiempo cometido. El caracter temporal de las
narraciones no se cuenta en horas, dias, afios; estd dado por el
significado que tienen los acontecimientos para los protagonistas o
para quien cuenta la historia. De esta forma se pueden dar saltos
hacia delante o hacia atras (analepsis o prolepsis) o eliminar alguna
parte (elision) en el relato sin que ello entorpezca el buen desarrollo
del mismo, por el contrario, le puede dar mas sentido. La estructura
de tiempo cometido estd relacionada con las acciones humanas
importantes que se consideran esenciales parala historia.

b. Particularidad genérica. Si bien es cierto, que las narraciones
tratan de casos particulares, esto no indica que cada una tenga una
forma particular de construcciéon. Bruner sefiala como esta
particularidad “parece ser solo el vehiculo de la actualizacion
narrativa. Pues las historias particulares se construyen como
ajustadas a géneros o tipos” o).

(29) Umberto Eco, Seis paseos por los bosques narrativos, (Barcelona: Lumen, 1996), 33.

(30) Umberto Eco, Seis paseos por los bosques narrativos, (Barcelona: Lumen, 1996), 33.
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Los géneros son formas especializadas que reflejan y comunican
aspectos de la condiciéon humana. Bruner explica como el término
género puede referirse a los géneros narrativo: comedia, tragedia,
drama, o a cémo las diferentes historias que son narradas puede
ajustarse a géneros del tipo: “chico -malo- seduce a chica guapa”.
Aunque las narraciones se realizan de hechos particulares, los
géneros -como el que se mencion6 anteriormente-, se asemeja a
versiones de algo mas general, por muy particulares que sean. De
esta manera, los detalles particulares de una narracion se logran al
cumplir una funcién genéricay es a través de este cumplimiento que
los detalles narrativos se pueden variar o rellenar cuando son
omitidos 1.

El género puede explicarse en un texto, en su argumento y su forma
de narrar. Por otra parte, existe como forma de dar sentido a un texto;
como algun tipo de representacién del mundo. Se debe entender que
la existencia de los géneros es universal, que existen en todo texto y
sirven para darle sentido a éste, ya que reflejan aspectos universales
delacondiciéon humana.

c. Las acciones tienen razones. Todo lo que la gente expresa o
comunica mediante una narracién tiene una motivacion, ya sean
deseos, valores, creencias; todo gira en torno a estados intencionales.
Esto quiere decir que cuando el hombre habla sobre su vida lo hace
narrando y lo que hace con esa narracion es interpretar, no explicar.
La propuesta de Bruner, en ese sentido, es radical y valiosa, pues
plantea que lo que moldea la mente humana no es la biologia, sino la
cultura: “Y lo hace atribuyendo significados a toda accién. O, si se
quiere, situando los estados intencionales en un sistema de
interpretacion. Esto lo hace imponiendo las pautas propias de los
sistemas simbdlicos que son las culturas: su lenguaje, su discurso y
su tipo de légica, los modos de explicacion narrativa y las normas de
vida comunitaria” 2.

(31) Ibid. Bruner, p.153.
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Los estados intencionales son los que fundamentan las acciones
narrativas. Dichos estados intencionales son los que dirigen los
hechos o acciones de lo narrado. Siempre se da un espacio de libre
elecciéon en el curso de los acontecimientos, que hace que la
narracion tenga momentos de sorpresa o expectativa. Asf pues, toda
narracion versa sobre algo, sobre una intencién que se oculta tras las
acciones, lo que buscan entonces las narraciones son las razones por
las que se danlas cosas o acciones y no las causas de estas.

d. Composicion hermenéutica. Ningtin relato o narracion tiene una
sola forma de ser interpretado; de hecho, presenta multiples
interpretaciones. Por tanto “el objetivo del analisis hermenéutico es
aportar una explicacion convincente y no contradictoria de lo que
significa un relato, una lectura que se atenga a los detalles
particulares que la constituyen” s

Lahermenéuticaenlanarracion esta dada por:

.Eldeseo de saber por qué un narrador cuenta de determinada
forma y bajo ciertas circunstancias, un hecho o
acontecimiento.

. La dependencia de las partes del relato con el relato en su
totalidad. Y de manera inversa, el relato depende de sus partes.
“ya que los significados de las partes de un relato son funciéon
del relato total y, a la vez, el relato total depende para su
formacion de las partes constituyentes apropiadas. La
interpretacion de relatos, parece ser, inevitablemente
hermenéutica”zs.

e. Canonicidad implicita. Al hablar de canonicidad nos referimos a
los pardmetros o reglas dados por el individuo en particular y por la
sociedad o la cultura, y que se espera sucedan o se cumplan. En la

(32) Ibid. p.156.
(33) Ibid,, p.156.

(34) Ibid, p. 157.
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realidad narrativa no siempre esa canonicidad se presenta o se
respeta; se puede romper, dandole al relato un matiz mas interesante
o fuera del prototipo esperado y establecido, para que de esta forma
se pueda crear una nueva realidad, haciendo de lo corriente algo
extraordinario. Se deduce entonces que en la narraciéon no se respeta
la canonicidad, incluso se emplea para explicar los comportamientos
quesesalendeella.

f. Ambigiiedad de la referencia. Todo cuanto se narra esta
propenso a ser cuestionado, sin importar que se pueda comprobar o
no, puesto que es una creacion narrativa que esta dada en funcion del
relato. Las narraciones crean sus propias referencias, por lo tanto la
realidad que sefiala se hace ambigua. Bruner explica la ambigiiedad
sefialando como, por ejemplo, las palabras en un diccionario son
ambiguas hasta tanto estas no se encuentren dentro de un contexto
particular que permitan comprender cudl es su sentido. Lo mismo
sucede con la narracién, pues es esta la que crea sus propias
referencias que otorgan.

g. La centralidad de la problematica: Bruner explica como “los
relatos pivotan sobre normas quebrantadas. Eso coloca a la
problematica en el eje de las realidades narrativas;”ss) de esta
manera, el eje central alrededor del cual giran las realidades
narrativas que se cuentan y que interesan al lector; esta dado por una
problematica, un personaje X debe resolver una situacion Y. Sin el
conflicto, no hay acontecimientos que contar, ni saltos en el tiempo
que dar paramantener el interés.

Se debe entender que las problematicas no solo se presentan entre
un protagonistay su entorno, también se pueden dar en el interior de
ese mismo protagonista tratando de elaborar o construir el entorno.
Ademas, expresan un tiempo y circunstancia que hace que el relato
varie, al igual que su hilo conductor; sin dejar de lado la idea central
inicial.

(35) Ibid., p. 60.
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h. Negociabilidad inherente. La narracion permite la negociacion
cultural pues al contar o escuchar relatos se aceptan pactos
ficcionales, ademas cada uno lo cuenta como cree que es mejor, y
toma del relato lo que capt6 su interés. De acuerdo con Bruner es
“facil que tomemos versiones alternativas de un relato con una
actitud perspectivista, mucho mas que en el caso de los argumentos o
comprobaciones”ze).

Esta capacidad para considerar multiples construcciones narrativas
aporta la flexibilidad que se necesita para la coherencia de la vida
cultural (Bruner, 1997, p.163) En este sentido, los relatos permiten al
ser humano negociar significados.

I. La extensibilidad histérica de la narracion. Segiun Bruner “un
elemento que hace esta expansividad de la historia es la concepcion
que parecemos tener sobre puntos de inflexion-, acontecimientos
claves en el tiempo en los que lo -nuevo- reemplaza a lo viejo” 7. Es
decir que las narraciones que se hacen en un momento dado de la
historia pueden ser pertinentes en otro momento, o pueden ser
tomados como parte constituyente o desencadenante de un
problematica o un acontecimiento que se desarrolla en otro tiempo,
sindejar de ser pertinente.

Desde esta mirada, las funciones del pensamiento narrativo, con los
universales que suponen los relatos, son las que modelan la cultura.
Se puede evidenciar coémo la fuerza y el poder del lenguaje se
imponen a las acciones de los hombres, permitiéndoles no solo
construir un marco que de cuenta sus propias maniobras y de los
otros, sino ademas, contribuir de manera indiscutible al estatuto de
lo humano. Por eso, la narracién es tan importante, y quiza por eso
también aparece en las formas como “yo mismo me relato” para
construir la imagen propia, en los espacios de interaccién con los
otros y por supuesto, en la escuela, pues como lo sefialan Kaufman y
Rodriguez el hombre “al narrar, no sélo organiza su propia

(36) Ibid, p. 62.

(37) Ibid. p 163.
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experiencia sino que, también, construye la memoria individual y
social. La narracion esta presente en el mito, el cuento, la fabula, la
novela, la historia, las noticias policiales, esta presente en todos los
tiempos, en todos los lugares, en todas las sociedades, comienza con
la historia misma de la humanidad, y es nada menos que la
organizacion discursiva de la historia”.

Gran parte de esas formulaciones del pensamiento narrativo se dan
en la escuela, por eso es necesario que miremos con mas detalle
como es que los novelistas, los relatos de la tradicion oral han
contribuido a la comprensiéon de nosotros mismos y la compleja
naturaleza humana.

La narrativa, como forma de conocer y organizar es necesaria, por
eso, vale la pena pensar en cémo construir un curriculo que permita
desde todos los grados de la instruccion escolar entrar en los relatos
como fuente y medio de aprendizaje, pues de qué otra manera
podemos hacer que nuestros nifios y jovenes se vinculen a la vida
afectiva, cognoscitiva y construyan a través de su propia voz sentido.
Gracias a esas tramas narrativas, pueden tener un lugar en el mundo,
pueden decir desde su interior, quiénes son, qué sienten, por qué
toman una accién y no otra, es decir, se sitian como individuos. La
ayuda acertada del maestro, es vital, pues brinda posibilidades y
comprende que su labor no es meramente instrumental, pues no
consiste solo en ensefiar una técnica para construir buenos relatos,
sino que va mas alla: tiene que ver con la fuerza creadora de la
palabra, el refinamiento de la racionalidad y la construcciéon de
sujetos que acceden al estatuto de lo humano.
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El lenguaje y la escuela

Este apartado tiene como propésito reflexionar y generar algunas
preguntas acerca de como usamos el lenguaje en la escuela, cual sera
el papel de las narraciones, como desde las aulas los docentes hacen
posible el encuentro de cada alumno consigo mismo, con la cultura,
conlavida.

Es indudable que el lenguaje nos permite formar redes intelectuales
para comprender nuestra experiencia y la de los otros, nos ayuda a
resolver problemas, lo empleamos para construir conocimientogs),
nos ofrece nuevas datos sobre nuestra vida personal, sobre los
procesos sociales y sobre nuestra manera de actuar. Somos seres
esencialmente sociales que adquirimos de los demas gran parte de lo
que sabemos. En el nivel practico de la vida cotidiana, el pensamiento
individual y la comunicacién interpersonal se tienen que integrar.
Para hacer que nuestras ideas sean reales para las otras personas,
tenemos que expresarlas mediante un tipo de representacion
simbdlica. Es deci, empleamos el lenguaje para convertir el
pensamiento individual en pensamiento y acciones colectivas.

A veces, estos elementos fundamentales se olvidan en el sistema
escolar, ya que alli prevalece la preocupacién mas por llenar un
programa o cumplir con el plan de estudios del grado o conjunto de
grados a cargo, sin tener en cuenta las multiples relaciones que como
seres humanos establecemos con el lenguaje, con la palabra, con la
escritura y la lectura como practicas sociales. Esta practica
desarticulada y aislada hace que el campo de accion del lenguaje se
restringa considerablemente, precisamente porque no hay un
reconocimiento de sus implicaciones en la construccién del sujeto.
Por eso, en estas lineas - parafraseando a Pedro Salinas- quisiera
presentar un defensa del lenguaje, de sus implicaciones y por
supuesto, del papel que debe jugar enlaescuela.

(39) El conocimiento entendido no solo como la informacién contenida en el cerebro de un individuo, sino
como la suma de lo que las personas saben, los recursos compartidos a disposicién de una comunidad o
sociedad.
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Es indudable que la concepcién que tengamos los maestros sobre
lenguaje influye directamente en la practica pedagogica. En este
marco, se estructura una propuesta tedrica para comprender el
lenguaje en sus multiples dimensiones y relaciones, asumiéndolo
desde una perspectiva interdisciplinaria y mas holistica. De acuerdo
con esta orientacién, es necesario revisar varios aspectos: el
primero, las relaciones entre lenguaje y pensamiento; el segundo, las
relaciones existentes entre lenguaje y sociedad e individuo; el
tercero, las funciones que cumple y, finalmente, algunas reflexiones
sobre la importancia de comprender cémo una concepciéon amplia
dellenguaje influye y cambialas practicas que desarrollala escuela.

Lenguaje, sociedad, individuo

Es dificil imaginar como podria existir la vida social humana sin el
lenguaje. Como ya lo he sefalado, la aparicion del lenguaje en la
historia de nuestra especie hizo posible la interpretacion de la
realidad, la conformacion de grupos, la formacion de la cultura, es
decir, la existencia social. El lenguaje nos proporcion6 una ventaja
evolutiva fundamental sobre los otros animales: la capacidad de
construirnos con el Otro y formar nuestra identidad a través de él.
Somos humanos, precisamente porque creamos nuestra identidad
en el constante intercambio e interaccidn con los otros.

Salinas plantea cdmo el lenguaje aparece en primera instancia, para
explicarselarealidad. Al respecto dice:

El mundo exterior se extiende ante él [el nifio], todo confuso, como
amontonamiento de heterogeneidades, de formas variadas, indistinto,
misterioso, indiscernible. Empieza a andar el nifio por la vida como
andariamos nosotros por una vasta estancia a oscuras, en la que se
guarda una gran copia de objetos, muebles, libros, estatuas. La vista no
llega a percibir con exactitud ninguna cosa, yerra sobre el conjunto [...].
El nifio, al nombrar, al perro, a la casa, a la flor convierte lo nebuloso en
claro, lo indeciso en concreto. Y el instrumento de esa conversién es el
lenguaje(o).

(40) ibid. Salinas, EI Defensor, p. 264.
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Una vez el hombre se explica las cosas nombrandolas, constituye un
mundo de signos y sentidos que intercambia con los otros para
apropiarse y construir la realidad. Pero, las palabras construidas no
tienen valor, no significan, si no hay alguien que las interprete. Las
palabras son lo que los seres humanos acuerdan conjuntamente que
signifiquen, se pueden crear nuevas palabras cuando hagan falta y se
pueden combinar para expresar una variedad infinita de
significados. Pues el lenguaje, como lo plantea Rodriguez, “nos
permite compartir pensamientos sobre nuevas experiencias y
organizar la vida en comin como ninguna otra especie lo puede
hacer”. Ademas como sistema de interaccidon permite establecer la
comunicacién con los demdas seres humanos, “posibilitdndole la
construccion de vinculos, la apropiacion de las pautas culturales,
valores y demdas formas de socializacién inherentes al
establecimiento de susrelaciones intersubjetivas”u1.

La interaccién es una forma de actuacion social que supone
reciprocidad, ya que esta constituida por una serie de acciones en las
que las personas se ven implicadas alternativa o simultdneamente
como agentes. La accion, en este caso, implica un propésito o una
intencion de ejecutar un hacer, que puede considerarse exitoso si el
resultado coincide conlasintenciones delos actuarios.

(Pero, cdmo se realizan estas interacciones? Rodriguez plantea que
se efectian a través “de la produccion de enunciados”, lo cual
responde, a su vez, al dominio de ciertas condiciones de orden
cognitivo y social. “Una interaccién es adecuada y pertinente cuando
los interlocutores comparten marcos de conocimiento y tienen
conciencia de la presencia del otro, que es afectado por su
intervencion, dirigen intencionalmente sus actos de habla hacia la
modificacion mental o social del interlocutor. Igualmente, la
interacciéon discursiva parte del reconocimiento de los marcos
sociales, espaciales y temporales en los cuales se producen los

(41) Maria Elvira Rodriguez, Formacién, Interaccién, Argumentacién, Bogota: Universidad Distrital Francisco
José de Caldas, 2002, p. 25.
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discursos, las relaciones sociales que median entre los participantes
(roles, funciones, posiciones jerarquicas y sociales), los requisitos
sociales pertinentes para cada situacion de comunicacién
(convenciones, reglas, deberesy derechos)” 42).

En consecuencia, la interaccién discursiva se fundamenta en un
principio dialogico en el que el oyente al percibir y comprender el
significado de un discurso, simultdneamente toma con respecto a
este una postura de respuesta: estar de acuerdo o en desacuerdo -ya
sea total o parcialmente-, lo que hace que a su vez lo complete, lo
aplique y lo prepare para una accion. En ese orden de ideas, cada vez
que hablamos con alguien participamos en un proceso de
colaboracion en el que se negocian significados. Por eso, el lenguaje
desempefia un papel fundamental en la construcciéon no sélo de
sociedad, sino que, gracias a la interaccién social mediada por el
lenguaje, podemos pensar conjuntamente de manera constructiva y
analitica.

El lenguaje y el individuo

El lenguaje no solo tiene injerencia en lo social, sino también en lo
individual. Esta relacién aparece de manera biunivoca: en la medida
que el sujeto tiene conciencia y asume una posicion reflexiva frente a
sus actos, es capaz de poseerse a si mismo expresando lo que lleva
dentro, y esa expresion se cumple gracias al lenguaje; pero el proceso
no termina alli, pues ese sujeto comprende y se comprende gracias a
las interacciones sociales. Asi construye el mundo. El lenguaje nos
sirve como método de exploracién interior, asi hablemos con
nosotros mismos o conlos demas.

El lenguaje -y en especial la palabra- actuacion e instrumento de
poder; con él no solo nos informamos, sino que también
prometemos, acusamos, defendemos, mentimos, negamos,
ordenamos, persuadimos, comenzamos o terminamos guerras, e

(42) Ibid. Rodriguez, p. 30.
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incluso, rompemos corazones. El lenguaje se convierte en un armaen
las batallas, en las luchas tedricas e ideolodgicas, pero también es el
instrumento esencial en el proceso de la construcciéon de la
concienciaylametacognicion.

La reflexiéon sobre los procesos de pensamiento y conocimiento
permiten al sujeto crear conciencia a partir de hechos discursivos
que tienen significados en un determinado contexto socio cultural.
Cuando el sujeto sabe qué esta aprendiendo, cémo construyé el
conocimiento, hace reflexion sobre su propia actividad y puede
mejorar la comprensiéon de la misma y generar procesos
metacognitivos.

La accién educativa debe, por tanto, estar centrada en el dominio de
esas formas discursivas que reflejan la construcciéon de la realidad
permitiéndole al hombre desarrollar su capacidad de actuar
significativamente en el universo de la palabra, con una conciencia
discursiva que permita espacios de reflexién sobre como usa el
lenguaje, como genera procesos lingiiisticos y metalingiiisticos,
como aprender, en ultimas, como apela al desarrollo de su conciencia
paracomprender las actividades que realiza con el lenguaje.

Ellenguaje flexible, innovadory adaptable a todas las circunstancias,
nos permite crear, compartir, considerar nuevas ideas, reflexionar
conjuntamente sobre nuestras acciones y desarrollar conciencia
sobre lo que hacemos con él. Para pisar y habitar la Tierra, para
librarnos de la soledad, para pasar de la condicién de ser infans a
sujetos, necesitamos del lenguaje. En este sentido, es de manera
indiscutible el instrumento mas importante que tiene el hombre.
Gracias a éllos seres humanos nos hemos afirmado en el mundoyala
vezle hemos dado forma.

Las funciones del lenguaje

El establecimiento de las relaciones entre lenguaje, individuo,
sociedad, pensamiento, nos lleva a conocer sus funciones y, por
supuesto, nos conduce a reflexionar sobre el papel desempeia el
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lenguaje en el quehacer humano. Este asunto ha sido objeto de
reflexion desde los albores de la humanidad. El hombre se ha
preocupado por descubrir qué funciones cumple el lenguaje, pues ha
reconocido que cada individuo es un ser que interactia consigo
mismo y con los otros y, que es gracias a esta interaccién que crea
significacion, resultado de su proceso cognoscitivo.

Los griegos iniciaron este analisis; es asi como en el Cratilo, Platon
considerd allenguaje como un érgano pararelacionar el uno, el otroy
las cosas. Posteriormente, la lingiiistica se sirvié de estas primeras
reflexiones para postular una relacion triddica que se da entre: el
uno, el otro y la realidad. Uno de los primeros que se interes6 por
explicar estarelacion es Biihler: él considera que el lenguaje es como
un organon que integra la relaciéon entre emisor, receptor y la
realidad. A cada elemento delatriadale asigna una funcién:

realidad

(funcién referencial)

emisor receptor

(funcién expresiva (funcién apelativa)
o referencial)

Mas adelante, Hallyday en el marco del modelo semidtico social,
propone agregar otro elemento a las relaciones existentes, pues para
él es necesario tener en cuenta los valores contextuales que cada uno
de los participantes ha construido como parte de su universo
cognoscitivo. Este modelo identifica tres funciones que estan
presentes en todo acto comunicativo y en cualquier sistema
simbolico que utilice el hombre:
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. La funcién ideativa (informativa o referencial) permite al
hombre construir su conocimiento del mundo real incluyendo
la vision interior de su propia conciencia, creando asi, su
universo conceptual. Esta funcién le otorga al hombre la
posibilidad de hablar del mundo y posicionarse ante él.

. La funciéon interpersonal hace posible que el hombre
establezca relaciones y desarrolle roles sociales que le
permiten interactuar con los demds, desarrollando su
personalidad.

. La funcion textual hace posible la realizacion del hombre,
como ser creativo, capaz de producir procesos discursivos,
dentro de situaciones y contextos compartidos por un
destinatario. Los significados construidos en la funcién
ideativa e interpersonal, se actualizan en la textual, bien se
trate del emisor o del receptor.

Luis Angel Baena hace una critica a los modelos planteados por
Hallyday pues para él, la funcién textual, no es propiamente una
funcion, entendida esta como la utilizacién consciente del lenguaje
con una finalidad especifica. La funcién textual, lo que hace es darle
forma a la ideacional y a la interpersonal, es decir, proporciona
calidad de textura alos enunciados, en ese sentido, no es una funcion,
sino una propiedad. Baena propone en lugar de la funcién textual,
una funcion estética, pues en ella s hay una utilizacion consciente del
lenguaje. Y va mas allg, sugiriendo que “la funcién esencial del
lenguaje es la de significacidn, la de ser instrumento en el proceso de
transformacion de la experiencia humana de la Realidad objetiva,
natural y social en sentido que circula como significado en las
interacciones puestas en existencia por la comunicaciény claro, la de
ser instrumento de la recreacion del sentido de esa realidad con una
finalidad estética” @3 .

(43) Baena, Luis Angel. Estructura, funcionamiento y funcién, (en Revista Lenguaje, n° 24, Universidad del
Valle: Cali, 1996), 166.
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De las muchas discusiones y propuestas que se han estudiado acerca
de las funciones que cumple el lenguaje, se ha visto que este es usado
fundamentalmente para:

. Transformar la experiencia humana de la realidad objetiva
natural y social en sentido (Funcién cognitiva).

Ser instrumento de interaccion humana (Funcidon
interpersonal).

. La recreacién de sentido de nuestra experiencia con una
finalidad estética
(Funcion estética).

Baena propone que estas tres funciones se envuelvan en una sola: la
de la significacion. “La funcién esencial del lenguaje es la de la

(44) Ibid,, p.164.

(45) ibid. Salinas, p. 264.

-35-



EL LENGUAJE Y EL HOMBRE

La labor docente cobra especial importancia, pues si bien las
palabras se llenan de significados nuevos en los intercambios en las
jergas escolares, con el uso de nuevas tecnologias, también es
evidente que nuestros alumnos han perdido su capacidad de
referirse el mundo y usan palabras cajon para hacerlo. La maravilla
de la creacion y de la posesion de la realidad a través del hecho
estético queda supeditada ala pobrezaléxicay al dominio superficial
del lenguaje. Por eso, la escuela debe actuar como antidoto y brindar
desde sus espacios la posibilidad de encuentro y de reflexién, para
que los alumnos no se queden en la repeticion del conocimiento, sino
que puedan renovarlo y crear nuevas formas de exploracion del
mundo y de sulengua.

Para lograrlo el valor de la pregunta es clave, los docentes también
necesitamos renovar las formas de cuestionar, para que a su vez, se
puedan abrir senderos distintos que engendren nuevas formas de
comprension del mundo.

La escuela: un lugar de encuentro

Si somos seres esencialmente sociales y comunicativos, que
construimos con los demas gran parte de lo que sabemos y nuestras
acciones estan conformadas por nuestra necesidad de tratar con los
argumentos, las demandas, las exigencias, las suplicas, las amenazas
ylas 6rdenes que intercambiamos con los demas, la pregunta que nos
podemos hacer es: ;de qué manera opera el lenguaje en la escuela?
icomo este espacio se convierte en un lugar de encuentro?
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La respuesta tiene que ver precisamente con cémo utilizamos el
lenguaje enla creacién conjunta de conocimiento. En el nivel practico
de la vida cotidiana en la escuela, el pensamiento individual y la
comunicacién interpersonal se tienen que integrar para hacer que
lasideas que tienen los alumnos sean reales paralos demas. La forma
de hacerlo es a través de las palabras o de alguna otra representacion
que esté atravesada por el lenguaje. Ahora bien, esas ideas tendran
algiin impacto social en la medida que se pongan en practica o
comuniquen a los demas para que influyan en sus acciones. Es decir,
se trata de mucho, para emplear el lenguaje para convertir el
pensamiento individual en pensamientosy acciones colectivas.

Es evidente que el lenguaje esta disefiado para hacer algo mucho mas
interesante que transmitir, con precision, informacién de un cerebro
a otro. El lenguaje “posibilita que los recursos mentales de varios
individuos se combinen en una inteligencia colectiva y
comunicadora que permite a los interesados comprender mejor el
mundo e idear maneras practicas de tratar con él”us).

En esa comprension del mundo, la escuela tiene un papel
fundamental, es alli donde se debe generar un espiritu de foro, de
negociacion, de creacién y recreacion conjunta de los significados.
Hablar del lenguaje en la escuela es imprescindible, porque como lo
plantea Bruner: “en el nucleo de cualquier cambio social es posible
encontrar transformaciones fundamentales de nuestras
concepciones del conocimiento, del pensamiento y del aprendizaje
cuya realizacion se ve impedida y distorsionada por el modo como
empleamos el lenguaje al hablar acerca del mundo y de las
actividades mentales mediante los seres humanos intentan
enfrentarse a él” u».

Esas transformaciones solo pueden darse si se modifican las
concepciones del lenguaje que se tienen en la escuela. En primer
lugar, porque el mismo medio de comunicacidn con que se realiza la

(46) Neil Mercer, Palabras y mentes, Cémo usamos el lenguaje para pensar juntos, (Barcelona: Paidds. 2000), 23.

(47) Jerome Bruner, Accién, pensamiento y lenguaje,( Madrid: Alianza, 1984), 197.
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educacion es el lenguaje, que nunca puede ser neutral, ya que en él se
impone el punto de vista no s6lo acerca del mundo al que se refiere,
“sino también sobre el empleo de la mente con respecto a este
mundo. Ellenguaje impone necesariamente una perspectiva desde la
que se ven las cosas y una posturahacialo que se ve” us).

En segundo lugar, porque en la escuela se constituye la cultura y en
tercer lugar, porque el lenguaje permite la reflexion critica y la toma
de posicion. En sintesis, el lenguaje permite al nifio hacer suyo el
conocimiento realizando esta apropiaciéon en una comunidad que
comparte su sentido de pertenecer a una cultura. De alli la
importancia de compartir y participar de “la creacién comun de la
cultura como tema escolar y como preparaciéon adecuada para
convertirse en un miembro de la sociedad adulta en la que sea capaz
de vivir su vidawus). Por tanto, el lenguaje de la educacion, “ha de ser
una invitacion a la reflexién y a la creacién de cultura, debe expresar
una postura y fomentar contrapropuestas, dejando un lugar en tal
proceso paralareflexidon ylametacognicidon” so.

Solo entendiendo todas estas dimensiones, haremos una escuela
mas activa en donde el lenguaje recobre su funciéon creadora,
reflexionando sobre la perspectiva desde la cual miramos, sobre los
elementos que este aporta la cultura. Sélo asi, el nino puede
apropiarse mejor de la realidad y el lenguaje, se convertira en un
instrumento privilegiado de significacién y a su vez de
transformacion su experiencia humana y social. Los cambios que
tanto anhelamos en nuestra sociedad se deben propiciar en la
escuela, ya que “el lenguaje de la educacion es el lenguaje de la
creaciondela cultura”s.

(48) Ibid, p.198.
(49) Ibid, p. 202.
(50) Ibid, p.204.

(51) Ibid,, p. 208.
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