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El Programa Tratémonos Bien del Departamento de
Psicología quiere hacerles una invitación para realizar
en familia y compartir tiempo significativo que dejará
recuerdos para la posteridad. 
 
Promover el juego e historias imaginarias en los niños
de preescolar tiene grandes beneficios como:
desarrollar la creatividad, aprender y consolidar
vocabulario, atención, agilidad mental, valores,
emociones positivas y habilidades socio emocionales
para el auto conocimiento y buen Trato hacia otros. 
 
Lo anterior, se podrá modelar  con tu apoyo y el de
estos dos amados personajes: 

TEATRO DEL
BUEN TRATO
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Brunosaurio
 

Drillo
el 

cocodrilo

 



Después de leer en voz alta las de reflexiones con tu familia,
permitan que el diálogo inunde su casa, escuchen activamente

las ideas de todos, para así crear historias de situaciones de
casa que sean: divertidas, significativas y lo más importante,
que permitan comprender el sentido de esta virtud, valor, o
emoción positiva en las relaciones consigo mismos u otros.

Al finalizar, encontrarán algunas actividades y tomar tiempo
para pensar.  
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IDEAS  

Foto Teatrillo Loco

Si quieres más información escribe al correo:
Paolavotto@gimnasiomoderno.edu.co
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Iniciar un nuevo año de vida o escolar nos invita
a diseñar nuevas aventuras, propósitos o logros
que queramos alcanzar: 

-Social: amigos, maestras compañeros.  

-Cognitivo: conocimiento, hobbies, idiomas.

- Físico: deporte, alimentación, rutinas.  
 

NUEVOS RETOS 

 ¿QUÉ HISTORIA PUEDES
REPRESENTAR EN EL

TEATRO DEL BUEN TRATO?   
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Diseña un muro de los propósitos.

En un lugar de la casa, escoge una pared donde se pueda hacer
el mural con dibujos y palabras concretando el nuevo reto o

propósito. 
 

Es importante que se pueda presentar una gráfica para que el
niño pueda visualizar los avances.  

ACTIVIDADES  
 REFLEXIVAS   

Idea: Guíainfantil.com,. Imagén deJoe Whale  
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El amor, esfuerzo y el tiempo que se emplea
para que una tarea o proyecto tengan un
agradable proceso y resultado esperado. 

 

DEDICACIÓN

 ¿QUÉ HISTORIA PUEDES
REPRESENTAR EN EL

TEATRO DEL BUEN TRATO?   
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ACTIVIDADES  
 REFLEXIVAS   

Habla con tu hijo de las nuevas metas. 
Entre todos pueden hacer los dibujos o
símbolos. 
Comparte tu experiencia al
proponerte nuevos retos o propósitos. 
Inventa un recordatorio para refrescar
la memoria. 
Analiza la situación cuando no se den
avances en vez de regañar. 
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-Bisquerra. R (2011) . Educación Emocional. Propuesta para
Educadores y familia. Ed. Desclée.
- Toro Mingo, Belen
https://www.guiainfantil.com/educacion/motivacion/el-muro-
de-los-propositos-para-ensenar-a-los-ninos-a-cumplir-sus-
metas/

Ilustraciones:
Cristina León. Brunosaurio - Drilo el cocodrilo
Canva 
google
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